AGORA E A VEZ DO CHUCHU!

As frutas e raizes do chuchu sdo componentes importantes da alimentacdo de muitas
comunidades latino-americanas. A sua diversidade é imensa. Nos Estados Unidos e no México ele
€ chamado de chayote, na Colémbia de cidrayota, no Peru de gayota, na Argentina de papa del ayre
e cayota, nos paises de lingua francesa de christophine e mirliton e no Brasil de chuchu, xuxu e
maxuxu. Estudos arqueolégicos mostram que o cultivo de chuchu remonta aos tempos pré-
colombianos no México, isto €, antes da descoberta da América por Cristovédo Colombo.

No Brasil consumimos o fruto do chuchuzeiro, carnoso, do tipo peponideo, imaturo. Pertence
a familia das cucurbitdceas que engloba as abdboras, as buchas, os pepinos, as cabacas e muitas
outras hortalicas. As caracteristicas da sua semente, muito tenra e fragil, exigem a protecao do fruto
até o seu plantio. Esta caracteristica dificultou o investimento em melhoramento genético do chuchu
pelas empresas de semente. A selecdo das melhores plantas para cada regido vem sendo feita
pelos préprios produtores no Brasil. Apreocupacéo pela preservacdo e melhoria das caracteristicas
varietais é visivel pelas técnicas utilizadas pelos produtores para evitar cruzamentos indesejados, a
constante selecdo das melhores plantas e frutas e atroca de material entre produtores.

Chuchu tem denominacéo de origem. Da para saber a sua origem pelas suas caracteristicas.
Chuchu de Amparo tem cor verde clara, € liso, o formato quase redondo, gomaos pouco evidentes e a
sua producdao se estende de todo 0 ano, exceto nos meses de janeiro e fevereiro. Chuchu de Iguape
tem cor verde brilhante, formato de péra, apresenta espinhos na parte inferior, 0s gomos sdo bem
evidentes e a sua producédo se concentra nos meses de maio a novembro. Chuchu de Itapecerica
tem cor verde clara, formato alongado, gomos bem acentuados e a sua producgéo se concentra de
dezembro a junho. A oferta de chuchu preto (verde escuro) esta aumentando. A oferta do chuchu
branco, o mini-chuchu, ainda vendido como exético, também cresceu. O Entreposto Terminal de Sao
Paulo da CEAGESP comercializa, por ano, 50.600 toneladas de chuchu, um volume equivalente a
58% da producéo paulista de chuchu.

O Estado de Sao Paulo produz por ano 100.000 toneladas de chuchu, em 2.000 hectares de
plantio, distribuidos por 21 regifes agricolas e 56 municipios. A producéo esta bem concentrada nas
regides agricolas de Braganga Paulista, Sdo Paulo e Registro. Em cada uma dessas regiées um
municipio € o grande produtor: Amparo na Regido Agricola de Braganca, Iguape em Registro e S&o
Paulo na RegidoAgricolade S&o Paulo, concentram 77% da produgé&o paulista.

O chuchu é umilustre desconhecido para a pesquisa agricola brasileira. E muito dificil para o
agricultor encontrar orientacdo técnica para a sua producdo e pés-colheita. Entretanto,
historicamente, na hora de explicar o aumento do custo de vida, o chuchu sempre leva a culpa.

As normas de classificacdo de chuchu do Programa Brasileiro para a Modernizacédo da
Horticultura fornecem aos produtores, atacadistas e varejistas uma linguagem Unica de
caracterizacdo do produto e a garantia de homogeneidade de tamanho, dentro de um padréo
minimo de qualidade: instrumento de modernizacao, transparéncia na comercializacao e melhoria
darentabilidade.
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——" José Robson Coringa Bezerra
Presidente da Camara Setorial da Cadeia Produtiva de Hortalicas
Presidente do SINCAESP Sindicato dos Permissionarios em
Centrais de Abastecimento de Alimentos do Estado de Sao Paulo
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O formato do chuchu varia conforme a origem e a época do ano
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Classificacao

Garantia de transparéncia na comercializacao

Classificacdo é a separacdo do produto em
lotes visualmente homogéneos e a sua
descricdo através de caracteristicas
mensuraveis, obedecendo a padrbes pré-
estabelecidos. Tamanho néo € qualidade.

Os lotes de chuchu séo caracterizados por seu
grupo varietal, classe (tamanho) e categoria
(qualidade).

Garantia do responsavel

O ro6tulo identifica o responsavel pelo produto
e a sua origem. A rotulagem é obrigatéria e
regulamentada pelo Governo Federal. O
rétulo deve conter a descricdo do produto de
acordo com as regras estabelecidas pelas
normas de classificacao.

Chuchu Mini Chuchu

Produtor: Manoel Batista
Endereco: Sitio Cachoeirinha

Municipio: Amparo Estado: SP
CEP: 13902-090

CNPJ:  19.342.94100/R216

Grupo:
><erde Claro

Classe: 5 10 25

Branco Creme Verde Escuro

100 250 350 450

Categoria: Eth6>< I I Il

Data da embalagem: Peso Liquido:
28/11/2008 18 kg

NUmero do lote:
LO1

(01)97898357410018(13) 081128(3100) 000018(10) LO1

O cddigo de barras é opcional mas é fundamental para a captura
dos dados nos processos automatizados.
mais informagées: www.gslbrasil.org.br

Organizacgéo das cultivares

A classificacdo por grupo € utilizada para
caracterizar os grupos varietais.
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Verde escuro Verde claro

Branco creme

Classe

Garantia de homogeneidade de tamanho

O agrupamento em classes garante a
homogeneidade visual de tamanho dos frutos
no mesmo lote. A classe do chuchu é
determinada pela massa do fruto.

Classe Massa em gramas
100 menor ou igual a 250
250 maior que 250 até 350
350 maior que 350até 450
450 maior que 450

Obs.: E tolerada uma mistura de 10% das classes,
imediatamente superior ou inferior a classe declarada
no rotulo. A diferenca de massa, entre os frutos da
mesma classe, pode ser no maximo de 100 gramas.

Mini chuchu
Classe Massa em gramas
5 menor ou igual a 10
10 maior que 10 até 25
25 maior que 25 até 50

Obs.: E tolerada uma mistura de 10% das classes,
imediatamente superior ou inferior a classe declarada
no rotulo.

Garantia de padrdo minimo de qualidade

Qualidade é a auséncia de defeitos. As
categorias caracterizam a qualidade de um
lote de chuchu, através da diferenca entre as
tolerancias aos defeitos graves e leves em
cada uma delas. O produtor deve eliminar os
produtos com defeitos graves, antes do seu
embalamento.

Limite de frutos com defeitos graves e leves

por categoria, e porcentagem dos frutos do lote

Categoria Extra | I I

Defeitos Graves

Podridéo 0 1 2

Passado 0 1 2

Murcho 0 2 5 10
Dano profundo 0 2 5 10
Defeito de casca 0 2 5 10
Defeito de formato 0 2 5 10
Total de Defeitos Graves 0 2 5 10
Total de Defeitos Leves 2 5 30 100
Total de Defeitos 2 5 30 100

Defeitos Graves

Muito prejudiciais ao produto

Defeitos graves inviabilizam o consumo e
depreciam muito a aparéncia e o valor do produto.

Podridao Murcho

Passado Dano profundo

Defeitos Leves

Pouco prejudiciais ao produto

Defeitos leves ndo impedem o consumo do
produto, mas depreciam o seu valor.

Descoloracao Espinho

Defeitos Variaveis

A gravidade depende da intensidade do sintoma

Os defeitos variaveis podem ser graves ou leves
em funcéo da suaintensidade.

Defeitos de casca

Lesao cicatrizada Mancha difusa

Mancha profunda Pintado - Antracnose

Defeitos de formato

Defeito grave

Defeito leve

Determinacao da gravidade do defeito

Defeito de casca Medida Grave Leve

Lesé&o cicatrizada % da éarea da casca Maior que 1% Menor ou igual a 1%
Mancha difusa % da éarea da casca Maior que 5% Menor ou igual a 5%
Mancha profunda % da area da casca Maior que 2% Menor ou igual a 2%
) lCorn.pnmento c!o G Mais que 10 mm Menor que 10 mm
Pintado/ antracnose individual ou nimero 5 .
Mais que 5 Menos ou igual a 5
de danos no fruto
% de perda de
Defeito de formato aproveitamento Maior que 10% Menor ou igual a 10%
do fruto

Glossario

Dano profundo: Dano nédo cicatrizado que rompe a
casca, atingindo a polpa do fruto, com profundidade
superiora2 mm.

Defeitos de casca: N&do expbe a polpa e a sua
ocorréncia se restringe a casca. A sua caracterizacao
como defeito leve ou grave depende da sua intensidade
de ocorréncia. Os defeitos de casca podem ser
divididos em mancha profunda, mancha difusa, leséo
cicatrizada e pintado.

Defeitos de formato: Uma pequena alteracdo do
formato normal do fruto, fora das suas caracteristicas
varietais é defeito leve. E defeito grave quando a
alteracdo do formato diminui mais que 10% o
aproveitamento do fruto.

Descoloracao: Perda total ou parcial da clorofila,
conferindo um aspecto esbranquicado da epiderme.
Espinho: A ocorréncia de espinhos é considerada
defeito leve.

Lesao cicatrizada: Suberizacdo da casca oriunda de

Vocabulario

recuperacdo de lesdo antiga, que ocorreu antes da
colheita. E defeito leve quando atinge menos que 1% da
superficie do fruto e ndo cause deformacéo do fruto. E
defeito grave quando causa deformacédo que prejudica
0 aproveitamento do fruto e ou quando atinge mais que
1% da superficie do fruto.

Mancha difusa: Alteracdo da coloracao caracteristica
da casca que ndo encobre a cor original da casca,
permitindo a sua perfeita visualizagdo, causada por
descoloracéo ou resultado de ataque de &caros. E
defeito leve quando atinge até 5% da superficie do fruto
e defeito grave quando atinge mais que 5% da
superficie do fruto.

Mancha profunda: Alteracdo da coloracédo
caracteristica do fruto que néo permite a visualizagédo
da cor original da casca. E defeito leve quando atinge
até 2% da superficie do fruto e defeito grave quando
atinge mais que 2% da superficie do fruto.

Murcho: Fruto enrugado, sem turgescéncia.

Passado: Fruto colhido depois do ponto de colheita
ideal, caracterizado por lignificagdo, endurecimento,
inicio de brotacdo e desenvolvimento avangado da
semente.

Pintado: Danos espalhados, de carater patolégico
(antracnose) que n&o atinge a polpa do fruto. E defeito
grave quando o comprimento de cada dano é superior a
10 mm e/ou a ocorréncia € maior que 5 danos por fruto.
E defeito leve quando o comprimento de cada dano é
inferior a 10 mm e/ou a ocorréncia é menor que 5 danos
por fruto.

Podridao: Dano patolégico visivel causado por
decomposicao, desintegracdo ou fermentacdo em
qualquer grau.

Morfologia

O nome certo para cada parte do chuchu

O chuchu é um fruto carnoso do tipo pepoénio, originario
do ovério inferior daflor.

pedinculo
gomo
(I6bulo)
sulco
casca
base (epicarpo)

endocarpo

polpa
(mesocarpo)

semente

Embalagem

Protecdo, movimentagéo e exposicao

A embalagem ¢é instrumento de protecao,
movimentacdo e exposicdo do produto. A
Instru¢cdo Normativa Conjunta
SARC/ANVISA/INMETRO N° 009, de 12 de
novembro de 2002, estabelece as exigéncias
para as embalagens de frutas e hortalicas
frescas. As embalagens podem ser
descartaveis ou retornaveis. Se retoméaveis,
devem ser higienizadas a cada uso. Se
descartaveis, devem ser reciclaveis ou de
incinerabilidade limpa. Devem ser de medidas
paletizaveis, isto é, o seu comprimento e a sua
largura devem ser submdultiplos de 1 m por
1,20 m, a medida do palete padrao brasileiro
(PBR). Devem apresentar a identificagdo e a
garantia do fabricante. Devem ser rotuladas,
obedecendo a regulamentacdo do Governo
Federal.

PROGRAMA BRASILEIRO PARA A

MODERNIZACAO DA HORTICULTURA

E um programa de adesdo voluntaria e de auto-
regulamentacéo setorial, que surgiu em 1997, como
Programa Paulista para a Melhoria dos Padrdes
Comerciais e de Embalagens de Hortigranjeiros, fruto
da deciséo da Camara Setorial de Frutas e da Camara
Setorial de Hortalicas, Cebola e Alho da Secretaria de
Agricultura e Abastecimento do Estado de Sao Paulo.
Em 2000, atendendo a demanda de outros estados
brasileiros, tornou-se um programa de atuacédo
nacional. A atual denominacéo se deve a necessidade
de uma acdo mais profunda e abrangente de
modernizacdo da cadeia de producdo de frutas e
hortalicas frescas. O Centro de Qualidade em
Horticultura da CEAGESP € o responsavel pela
operacionalizacao do Programa, desde o seu inicio.

Publicacdes

Programa Brasileiro para a Modernizagcdo da
Horticultura - www.classificacao.org.br

O Chuchu é o 32° produto a ter a sua cartilha de
classificacéo lancada.

S0 10.000 exemplares da cartilha de chuchu, num
universo total de 532.000 cartilhas. J& existem 35
produtos com normas de classificagdo aprovadas, que
sdo responsaveis por mais de 90% do volume de frutas
e hortalicas frescas comercializadas na CEAGESP. O
1° produto foi o tomate, que teve a sua 12 cartilha de
classificacdo lancada em 1997.

Produtos com normas oficiais do MAPA e com
cartilha: Abacaxi, uvafina e uvarustica.

Produtos com cartilha: Abacaxi, banana Cavendish,
banana, caqui, figo, goiaba, laranja, limdo Tabhiti,
mamao, manga, maracuja azedo, meldo, morango,
péssego e nectarina(2), tangerina, uva fina, uva rastica,
alface, batata, berinjela, cebola, cenoura, chuchu,
couve-flor, mandioquinha-salsa, pepino, pimentéo,
quiabo e tomate (2).

Produtos com normas aprovadas, ainda sem
cartilha impressa: Maracuja doce, abobrinha, batata
doce, melancia, repolho e vagem.

Produtos em fase de reunido nacional para
aprovacao danorma: alcachofra e anonaceas.
Produtos em fase de estudo para elaboracdo da
norma: Abacate, abdbora, agrido, beterraba, inhame-
card, taro-inhame.



